
Välkommen på Freestylekurs 

den 4/2! 
Freestylekurs med Linda Jönsson i LHF:s regi 
När : 4/2 

Var: Thörnkvists måleri Älmhult 

Tid: 10.00-16.00, Lunchpaus mitt på dagen, medtag egen lunch. 

Deltagare: Max 8st. Du behöver inte ha någon erfarenhet av freestyle sedan tidigare. 

Anmälan till LHF 

Kostnad: 600:- 

 Medtag bur till hund, mycket gott godis i små bitar och lunch till dig själv. 

 

Vi börjar med en teoretisk genomgång där vi går igenom vad freestyle resp heelwork to music är. Därefter kör  vi praktiska övningar, där vi 
sedan sätter ihop övningarna till ett program. 

 Om Linda: 

Linda har varit fast i hunderiet sedan 1990, då hon köpte sin första hund. Sedan dess har hon tränat och tävlat aktivit i många olika grenar 
med resultat som championat och kvalificering till SM i tre olika grenar. Hon har nu hunden Izzie som tävlar i högsta klasserna i både 
freestyle och heelwork to music samt Izzies dotter Lilly som är uppflyttad till högsta klassen i freestyle.  

 Med en mångårig erfarenhet som lärare har hon en stor pedagogisk erfarenet med över 7000 undervisningstimmar. Linda ser det som 
självklart att möta individen på dess nivå, likaså att individanpassa träningen. 

 
 

Anmälan som vanligt här 
 

http://linnebygdenshf.se/kurser/kursanmalning.html

